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IEKŠĒJĀS KĀRTĪBAS UN DROŠĪBAS NOTEIKUMI IZGLĪTOJAMAJIEM 
 

Izdoti saskaņā ar Izglītības likuma  
14.panta 21.punktu un 54. pantu; 

Bērnu tiesību aizsardzības likuma 68. pantu;  
2023. gada 22. augusta MK noteikumiem Nr.474  

 
 

1. VISPĀRĪGIE JAUTĀJUMI 
 

1.1. Liepājas Tenisa sporta skolas (turpmāk tekstā - Skola) Iekšējās kārtības un drošības 

noteikumi izglītojamajiem (turpmāk tekstā – Noteikumi) nosaka kārtību, kādā 

nodrošināma profesionālās ievirzes un interešu izglītības sporta programmu  

īstenošana izglītības iestādē un tās organizētajos pasākumos atbilstoši normatīvajos 

aktos noteiktajām prasībām; 

1.2. Noteikumi Skolā ir saistoši visām mācību treniņu procesa īstenošanā iesaistītajām 

pusēm: izglītojamajiem, viņu vecākiem vai likumiskajiem pārstāvjiem un visiem Skolas 

darbiniekiem; 

1.3. Noteikumu ievērošana nodrošina drošu skolas vidi, pozitīvas un cieņpilnas attiecības, 

katra izglītojamā izaugsmi atbilstoši savām spējām savas un sabiedrības labumam, 

izglītojamo drošību un viņu tiesību ievērošanu. 

 
2. IZGLĪTĪBAS PROCESA ORGANIZĀCIJA UN SAISTOŠIE NOTEIKUMI 

 

2.1. Mācību treniņu procesa organizācija notiek saskaņā ar Skolas direktora apstiprinātiem 

nodarbību grafikiem, kuros norādīts nodarbību laiks un norises vieta; 

2.2. Par izmaiņām nodarbību grafikā pedagogs izglītojamos un vecākus vai likumiskos 

pārstāvjus informē vismaz vienu dienu iepriekš; 

2.3. Pirmssvētku dienās vai citos objektīvos gadījumos ar Skolas direktora rīkojumu var 

mainīt nodarbību grafiku un norises laiku; 

2.4. Treniņu grupas ārpusskolas pasāķumu laiks un saturs tiek saskaņoti ar Skolas 

direktora vietnieku izglītības jomā; 



 

 

2.5. Nodarbību grafikā paredzētajā laikā un vietā pedagogam un izglītojamajiem jāierodas 

izvēlētajam sporta veidam piemērotā sporta apģērbā un apavos; 

2.6. Ja attaisnojošu iemeslu dēļ izglītojamais kavē nodarbības, izglītojamā vai vecāku vai 

likumisko pārstāvju pienākums ir par to savlaicīgi informēt pedagogu; 

2.6.1. Pamatojoties uz Vienošanās par līdzfinansējuma samaksas kārtību, lai pildītu 

Liepājas valstspilsētas pašvaldības domes 2026. gada 29. janvāra Saistošos 

noteikumus Nr. 2 “Saistošie noteikumi par līdzfinansējuma samaksas kārtību un 

sporta veselības un ārstniecības pakalpojumu nodrošināšanu Liepājas 

valstspilsētas pašvaldības profesionālās ievirzes sporta izglītības iestādēs”, 1.4. 

punktu un 1.5. punktu izglītojamais var tikt atbrīvots no līdzfinansējuma maksas. 

2.7. Nodarbību laikā jāievēro pedagoga norādījumi un drošības tehnikas noteikumi, 

attiecīgās sporta bāzes kārtības noteikumi un Noteikumi mācību treniņu nodarbību un 

sporta sacensību laikā, ar kuriem izglītojamie tiek iepazīstināti divas reizes mācību 

gada laikā – septembrī (LOC Tenisa halle) un jūnijā (LOC Tenisa korti), izglītojamie 

iepazīšanos apliecina ar savu parakstu, 

2.7.1. Izglītojamos, kuri iestājas Skolā mācību gada laikā, ar noteikumiem iepazīstina 

iestāšanās brīdī; 

2.7.2. Par izglītojamo iepazīstināšanu ar noteikumiem atbildīgā persona ir grupas 

pedagogs. 

2.8. Pedagogam un izglītojamajam saudzīgi jāizturas pret Skolas inventāru. Ja pamanīti 

tehniski defekti un inventāra bojājumi, kas varētu apdraudēt ikviena drošību, 

nekavējoties jāziņo Skolas administrācijai vai attiecīgās sporta bāzes atbildīgajai 

personai; 

2.9. Treniņu nodarbībai notiekot ārpus Skolas telpām (citas izglītības iestādes sporta zālē, 

LOC Tenisa kortos u.c.), pedagogam un izglītojamajam saistoši ir konkrētās iestādes 

kārtības un drošības noteikumi; 

2.10. Izglītojamo uzturēšanās mācību treniņu nodarbību telpās notiek tikai pedagoga 

uzraudzībā; 

2.11. Ja izglītojamo uz nodarbību pavada cita persona, kura nav vecāks vai likumiskais 

pārstāvis, par to ir jāinformē pedagogs. 

 

3. PEDAGOGA TIESĪBAS UN PIENĀKUMI 

 

3.1. Pedagogam ir tiesības prasīt no izglītojamajiem mācību treniņu, sacensību un citu 

Skolas organizēto pasākumu laikā Noteikumu ievērošanu, kā arī sportiskā režīma 

ievērošanu; 

3.2. Pedagogam ir tiesības ierosināt izglītojamā atskaitīšanu no Skolas par disciplīnas vai 

sportiskā režīma pārkāpumiem saskaņā ar Skolas iekšējos normatīvajos aktos 

noteikto, ziņojot par to Skolas administrācijai; 

3.3. Pedagogs uz nodarbību ierodas savlaicīgi, vismaz 10 minūtes pirms nodarbības 

sākuma: 

3.3.1. pirms nodarbības sākuma pedagogs rūpīgi apskata treniņu norises vietu, 

 pārliecinās par inventāra kārtību, nostiprinājumu un drošību, par vietas 

 atbilstību sanitāri higiēniskajām prasībām; 

3.3.2. nodarbībai beidzoties, pedagogs rūpīgi apskata un sakārto nodarbības vietu; 

3.3.3. inventāra vai nodarbību telpu bojājuma gadījumā, pedagogs nekavējoties 

informē Skolas administrāciju. 

3.4. Mācību treniņu nodarbības notiek tikai pedagoga vadībā, kurš ir atbildīgs par telpu 

kārtības uzturēšanu tajās; 



 

 

3.5. Pedagogs ir atbildīgs par to, lai nodarbībās izglītojamie piedalītos tikai izvēlētajam 

sporta veidam piemērotā apģērbā un apavos; 

3.6. Pedagogs ir atbildīgs par izglītojamo, vecāku vai likumisko vai citu personu 

uzturēšanos mācību treniņu nodarbību norises vietā. 

 
 

4.  IZGLĪTOJAMĀ TIESĪBAS UN PIENĀKUMI 
 
4.1. Izglītojamajam ir tiesības: 

4.1.1. iegūt kvalitatīvu profesionālās ievirzes sporta izglītību, kā arī piedalīties Skolas 

vai Liepājas valstspilsētas pašvaldības organizētajos pasākumos un pārstāvēt 

Skolu dažāda mēroga sacensībās; 

4.1.2. uz dzīvībai un veselībai drošiem apstākļiem Skolā un tās organizētajos 

pasākumos; 

4.1.3. saņemt  pedagoga un Skolas administrācijas konsultāciju  jautājumos, kas saistīti 

ar izglītības procesu, kā arī izteikt konstruktīvus priekšlikumus Skolas mācību 

treniņu apstākļu uzlabošanai un pilnveidei; 

4.1.4. mācību treniņa procesa ietvaros izmantot visus Skolas resursus (telpas, 

materiālus, tehnisko bāzi, mācību līdzekļus u.c.) profesionālās ievirzes un 

interešu izglītības programmu īstenošanai; 

4.1.5. veidot Skolas audzēkņu pašpārvaldi; 

4.1.6. piedalīties Skolas sabiedriskajā dzīvē, Skolas padomes un izglītojamo 

pašpārvaldes darbā atbilstoši to reglamentam; 

4.1.7. saņemt informāciju par savu fizisko spēju testu un medicīnisko pārbaužu 

rezultātiem; 

4.1.8. bezmaksas veselības aprūpi un neatliekamo medicīnisko palīdzību normatīvajos 

aktos noteiktā apmērā; 

4.1.9. tiesības uz trenera un Skolas administrācijas aizstāvību personas cieņas goda 

aizskaršanas gadījumā. 

4.2. Izglītojamajam ir pienākums: 

4.2.1. ar cieņu izturēties pret Latvijas valsti un sabiedrību, Latvijas, Liepājas un Skolas 

simboliku un atribūtiku; 

4.2.2. ievērot Skolas iekšējo normatīvo aktu prasības, tajā skaitā Noteikumus; 

4.2.3. cienīt grupas biedru, pedagogu, sporta bāzes apkalpojošā personāla, sacensību 

pretinieku, tiesnešu, kā arī citu personu tiesības un intereses; 

4.2.4. ievērot pedagogu un citu izglītojamo tiesības uz apzināti netraucētu mācību 

procesa organizēšanu un īstenošanu; 

4.2.5. saudzīgi izturēties pret sporta bāžu īpašumu un, ja izglītojamais ar savu rīcību tīši 

vai netīši radījis materiālos zaudējumus, tie jāatlīdzina, bet, ja izglītojamais ir 

nepilngadīgs, zaudējumi jāatlīdzina vecākiem; 

4.2.6. mācīties atbilstoši savām spējām ar mērķi uzlabot personīgos rezultātus 

izvēlētajā sporta veidā, pilnveidot sporta meistarību; 

4.2.7. precīzi ievērot treniņu nodarbību grafiku , apmeklēt visas nodarbības saskaņā ar 

nodarbību grafiku un sekot līdzi izmaiņām tajā; 

4.2.8. apzinīgi un aktīvi piedalīties mācību procesā, izpildīt pedagoga norādījumus un 

uzdevumus, netraucēt pārējiem izglītojamiem un pedagogiem; 

4.2.9. ievērot higiēnas prasības mācību treniņu nodarbības norises vietā; 

4.2.10. izmantot tikai pedagoga norādīto vai atļauto inventāru; 

4.2.11. saudzīgi izturēties pret Skolas inventāru un sporta bāzes telpām; 



 

 

4.2.12. emocionālās vai fiziskās vardarbības un citu draudu gadījumā, kad var rasties 

apdraudējums izglītojamā vai citu personu drošībai, nepiekrist draudu izraisītāja 

rīcībai un nekavējoties vērsties pēc palīdzības pie pieaugušā – Skolas pedagoga 

vai jebkura sporta bāzes darbinieka; 

4.2.13. nekavējoties informēt Skolas darbiniekus, ja izglītojamam ir aizdomas par 

iespējamiem dopinga lietošanas gadījumiem; 

4.2.14. izglītojamajam ir aizliegts fiziski un morāli ietekmēt citus izglītojamos un sporta 

bāžu personālu. 

 
5. VECĀKU PIENĀKUMI UN TIESĪBAS SADARBĪBĀ AR SKOLU 

 
5.1. Vecākiem ir pienākums: 

5.1.1. iepazīties ar noteikumiem, kuri publicēti interneta Skolas mājas lapā 

www.teniss.liepaja.lv; 

5.1.2. nodrošināt, ka uzsākot treniņa procesu bērnam ir veikta profilaktiskā apskate pie 

ģimenes ārsta (līdz 10 gadu vecumam katru mācību gadu uzsākot), vai 

padziļinātā profilaktiskā medicīniskā pārbaude pie sporta ārsta (no 10 gadu 

vecuma vienu reizi mācību gadā) Bērnu klīniskās universitātes slimnīcā; 

5.1.3. izglītojamā mācību treniņu kavējumu gadījumā ziņot pedagogam - grupas 

trenerim; 

5.1.4. ierasties uz grupas trenera vai Skolas rīkotajām divpusējām vai daudzpusējām 

sanāksmēm par izglītojamā mācību darbu un uzvedību skolā un pildīt šajās 

sanāksmēm kopīgi pieņemtos lēmumus; 

5.2. Vecākiem ir tiesības: 

5.2.1. saņemt informāciju par jautājumiem, kas saistīti ar izglītojamā audzināšanu un 

profesionālās ievirzes izglītības programmas realizēšanas sekmēm; 

5.2.2. apmeklēt atvērtās treniņu nodarbības katra mēneša pēdējā nedēļā; 

5.2.3. tikt izvēlētam pārstāvēt savu mācību treniņu grupu Skolas padomē. 

 

 

6. APREIBINOŠU VIELU, BĪSTAMU PRIEKŠMETU UN IEROČU GLABĀŠANAS UN 
LIETOŠANAS AIZLIEGUMI SKOLĀ UN TĀS TERITORIJĀ 

 
6.1. Skolā un tās teritorijā aizliegts smēķēt, ienest un lietot alkoholiskos dzērienus, 

narkotiskās, psihotropās, psihoaktīvās un citas apreibinošās vielas; 

6.2. Skolā aizliegts ienest jebkādus priekšmetus, materiālus, vielas, kas apdraud paša 

izglītojamā vai citu personu drošību; 

6.3. Skolā aizliegta alkoholisko dzērienu, cigarešu, narkotisko, toksisko, psihoaktīvo un 

psihotropo vielu, gāzes baloniņu, pirotehnikas, šaujamieroču un auksto ieroču 

ienešana, iegādāšanās, glabāšana un lietošana. Aizliegts pamudināt tos lietot. 

Aizliegts spēlēt azartspēles. 

 

7. IZGLĪTOJAMO TIESĪBU AIZSARDZĪBA UN DROŠĪBA 

 

7.1. Skolas pienākums ir novērst jebkādu pārkāpumu pret izglītojamā tiesībām un drošību 

un jebkādu šāda pārkāpuma rašanās iespējamību Skolā un tās organizētajos 

pasākumos, kā arī lemt par nepieciešamību ziņot pašvaldības pārstāvjiem un 

izglītojamā vecākiem vai likumiskajiem pārstāvjiem situācijas izvērtēšanai; 

7.2. Skola ir tiesīga ierobežot izglītojamā tiesības uz privātīpašuma neaizskaramību 

gadījumos, ja tas apdraud paša izglītojamā intereses, citu izglītojamo, Skolas 



 

 

pedagogu, Skolas vadības un apmeklētāju tiesības, kā arī izglītības procesu un 

iekšējo kārtību Skolā, Skolas mantu, vai, ja kā citādi ir saistība ar tiesību pārkāpumu 

(pamatojums: Satversmes 105.pants, Izglītības likums un Bērnu tiesību aizsardzības 

likums). 

7.3. Izglītojamiem aizliegts veikt jebkādas darbības, kas neatbilst Izglītības likuma 

54.panta un citās tiesību normās noteiktajiem uzvedības noteikumiem, un var kaitēt 

pašam vai citiem izglītojamiem, Skolas darbiniekiem vai apmeklētājiem; 

7.4. Par Skolas darbinieku maldināšanu par ekstremālām situācijām izglītojamais atbild 

normatīvajos aktos noteiktajā kārtībā. 

 

8. RĪCĪBA UN ATBILDĪBA NOTEIKUMU PĀRKĀPUMA GADĪJUMĀ 
 

8.1. Noteikumu ievērošana ir obligāta visiem Skolas izglītojamajiem, viņu vecākiem vai  

likumiskajiem pārstāvjiem, Skolas darbiniekiem, pedagogiem; 

8.2. Noteikumu pārkāpuma gadījumā: 

8.2.1. pedagogs ir tiesīgs izglītojamajam izteikt mutisku aizrādījumu, atkārtota 

pārkāpuma gadījumā – iesniegt rakstisku ziņojumu Skolas direktoram un informēt 

izglītojamā vecākus saskaņā ar Skolas iekšējos normatīvajos aktos noteikto 

(2023.g gada 5. oktobra Iekšējie noteikumi “Vardarbības pret izglītojamo 

novēršanas kārtība”); 

8.2.2. tiek veiktas individuālas pārrunas, kurās piedalās pārkāpumā iesaistītās puses un 

Skolas direktors; 

8.2.3. atkārtotu pārkāpumu gadījumā Skola saskaņā ar Skolas iekšējos normatīvajos 

aktos noteikto ir tiesīga atskaitīt izglītojamo (2022. gada 18. maija Iekšējie 

noteikumi “Izglītojamo uzņemšanas, pārcelšanas un atskaitīšanas noteikumi”); 

8.2.4. Aizdomu par alkoholisko dzērienu, narkotisko, psihotropo, toksisko vielu  

lietošanu gadījumā Skolas administrācija ziņo izglītojamā vecākiem vai 

likumiskajiem pārstāvjiem un neatliekamās medicīniskās palīdzības dienestam; 

8.2.5. Aizdomu par pielietotu fizisku, emocionālu vai seksuālu vardarbību, administratīvi 

vai krimināli sodāmiem pārkāpumiem gadījumā, Skolas administrācija 

nekavējoties ziņo tiesībsargājošajām iestādēm. 

 
 

9. RĪCĪBA ĀRKĀRTAS SITUĀCIJĀ 
 

9.1. Jebkurā ekstremālā (piemēram, ugunsgrēka, gāzes noplūdes, plūdu u.c.) vai 

nestandarta (saskarē ar bīstamiem priekšmetiem un vielām) situācijā izglītojamajiem 

jāseko pedagoga vai iestādes darbinieku norādījumiem. Ja tuvumā nav iestādes 

darbinieku vai citu pieaugušo, jācenšas organizēti izkļūt no bīstamās telpas vai 

situācijas, parūpējoties arī par līdzās esošajiem cilvēkiem; 

9.2. Iepriekš minēto situāciju gadījumā Skolas pedagogiem un darbiniekiem jārīkojas 

saskaņā ar Skolas evakuācijas plānu; 

9.3. Skolas direktoram ir tiesības pieprasīt un saņemt nepieciešamo palīdzību no 

dibinātāja, pašvaldības policijas un citām institūcijām, lai nodrošinātu izglītojamo 

drošību atbilstoši normatīvo aktu prasībām. 

 

 

 

 
 



 

 

10. NOSLĒGUMA JAUTĀJUMI 
 

10.1. Atzīt par spēku zaudējušiem Liepājas Tenisa sporta skolas “Iekšējās kārības un 

drošības noteikumus izglītojamiem”, kuri apstiprināti ar Liepājas Tenisa sporta skolas 

direktora 2025. gada 30. jūnija rīkojumu Nr.1.7/28. 

 
 


